
Tuettu asuminen
*Sairaala*Vankila

*Palveluasuminen
*Oma koti

*Häätö
*Vuokrarästit

*Häiriövalitukset

*Kotiutuminen tuetummasta
asumisesta

Hakeutuminen tuetun asumisen
palveluihin oma-aloitteisesti
tai verkoston aloitteesta.

TukiasuminenPalveluasu-
minen

Oma
asunto

Kotiin
annettava
tuki

*Päihdeongelma
*Mielenterveysongelma

Terveydentilan seuranta
Opastus arjen toimissa

Kodin ulkopuolisen aktiivisuuden tukeminen

Sosiaalitoimisto: Haastattelu, jossa selvitetään asiakkaan sosiaalinen tilanne
ja kartoitetaan asumiskykyä (talous, luottotiedot, perhesuhteet, työhistoria,
päihteidenkäyttö, terveydentila ja lääkitys, asumishistoria). Laaditaan palvelusuunnitelma.

* Ei asuntoa



”Tuki arjessa turvaa asunnon”

Kotiin
annettava

tuki

Kodin ulkopuolisen
aktiivisuuden tukeminen
•Asiointiapu
•Sosiaalisten verkostojen
kuntoon saattaminen
ja ylläpito
•Työhön, opiskeluun
ja työtoimintaan ohjaaminen
•Harrastustoimintaan
ohjaaminen
•Ulkopuoliseen
viriketoimintaan
osallistumisen tukeminen

Terveydentilan
seuranta
•Asiakkaan voinnin
seuranta
•Asiakkaan lääkityksen
seurannan valvonta
•Asiakkaan omaan
hoitoonsa osallistumisen
tukeminen ja motivointi
•Asiakkaan hoidon
seuranta ja yhteistyö
hoitotahojen kanssa
•Raittiuden tukeminen

Opastus arjen toimissa
•Asunnon siisteydestä huolehtimisen opastus yhteistyössä asiakkaan kanssa

•Perushygienian hoitamisen ja vaatehuollon opastus
•Ruokailun seuraaminen ja opastus ruoanlaitossa ja kauppa-asioinnissa

•Raha-asioiden hoidossa avustaminen ja ohjaaminen
•Häiriöttömään asumiseen opastaminen



Asiakasprosessi

Aloitus Keskivaihe Lopetus

•Sosiaalisen kuntoutuksen
tarve todetaan
•Palvelusuunnitelman
laadinta
•Työskentely alkaa

*Kotiin annettava tuki
suunnitelman mukaan
*Asetettujen tavoitteiden
seuranta
*Verkostoyhteistyö
(viranomainen, palveluntuottaja,
vuokranantaja jne.)
*Palvelusuunnitelman tarkistus
sovituin väliajoin

Tuen määrä

*Tuen tarve vähenee
*Kotikäynnit lopetetaan
suunnitelmallisesti ja harkiten
*Seuranta jatkuu tarpeen mukaan
esim. sosiaalitoimistossa
Tai
*Kotikuntoutuksella saatava tuki
todetaan riittämättömäksi ja asuminen
on turvattava muuten esim.
tuetumman asumisen piirissä

Prosessin aikana toistuvat kysymykset: Toteutuvatko tavoitteet? Vastaako
toiminta asiakkaan tarpeisiin? Onnistuuko luottamuksellisen asiakassuhteen
rakentaminen?

Menetelmäosaaminen?



Kuopion malli: Häiriöhäädöt kuriin

Yhteistyöpalaverit Niiralan Kulman
edustajien kanssa
Niiralan Kulma toimittaa
huomautukset ja varoitukset
sosiaalitoimistoon
Kotikäynnit tai jatkotyöskentely
yksilöllisen tarpeen mukaan, esim.
kotiin annettavat tuki



Uusi ATTE-projekti

Tavoitteena entistä tehokkaampi
häätöjen ehkäiseminen
Tuetaan siirtymistä
asumispalveluista omiin koteihin
Sosiaalityöntekijät ja
palveluohjaajat
Kuopio, Iisalmi, Suonenjoki ja
Leppävirta



Kotiin annettavan tuen asiakkaaksi

-Asumisongelmiin joutuneista kotiin annettavan tuen piiriin tulevat ne
asiakkaat, joiden kohdalla ennaltaehkäisevä kotikäynti ei ole riittävä
interventio.
-Tuetummasta asumisesta omaan kotiin siirryttäessä kotiin annettava
tuen avulla muutos voidaan toteuttaa asiakkaan kannalta
pehmeämmin ja välttää ongelmat myös tulevaisuudessa.
-Kotiin annettava tuki voidaan nähdä hoidollisena tapahtumana:
Se on intentionaalista, suunnitelmallista ja sopimukseen
perustuvaa toimintaa.

Vuokrarästit,
häiriövaroituk-
set tmv. Ennalta-

ehkäisevä
kotikäynti

Kotiin
annettava
tukiTuetummasta

asumisesta
omaan kotiin



Verkostot ja tietosuoja

Vuokranantaja,
isännöitsijä tmv.

Viranomainen

- Huomautukset,
varoitukset,
häätöilmoitukset
(Kuopion malli)

- Kotikäynnit ja seuranta
- Tarvittaessa muun tuen,
esim. kotiin annettavan tuen
järjestäminen tai ohjaus
tuetumpaan asumiseen,
päihdepalveluihin jne.
(Kuopion malli)

Palveluntuottaja?

?

Asiakas

?



Asuttamisen tukiverkosto

Asiakas

Asuminen

Asiointi

Harrastukset

OikeustoimetHoitotyö

Lähiverkosto

Sosiaalityö

Lähde:  Nousiainen (2005, 116)

Esim. kiinteistönhuolto, isännöinti

Esim. asuinympäristön
hahmottaminen, arjen asioiden
hoito

Mm. vertaistukiryhmät


